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С 2027 года меняется порядок учета стажа по уходу за пожилыми и 

инвалидами 

 
Уход за инвалидом I группы, ребенком инвалидом или пожилым старше 80 лет 

дает право на формирование страхового стажа и индивидуальных пенсионных 

коэффициентов ухаживающего. За полный год ухода начисляется 1,8 пенсионного 

коэффициента и один год страхового стажа. В Республике Коми за прошлый год период 

ухода за нетрудоспособными подтвердили более 280 человек.  

Для оформления необходимо подать заявление в региональное Отделение 

Соцфонда. Если сейчас это можно сделать после того, как период ухода уже завершен, то 

с 1 января 2027 года заявить о своих намерениях нужно будет заранее — до его начала. А 

если уход длительный — продлевать его раз в 12 месяцев.  

При подаче заявления потребуется приложить согласие самого подопечного на 

осуществление ухода. Сейчас такое подтверждение нужно только в случае раздельного 

проживания, с 2027 года — для всех. Подать документы станет проще: помимо 

клиентских служб Социального фонда, заявления и согласия начнут принимать через 

портал Госуслуг и МФЦ.  

Важное условие для зачета периода в стаж — у ухаживающего должен быть 

официальный трудовой стаж до или после осуществления ухода.  

Для тех, кто уже ухаживает за нетрудоспособными в текущем году, или ухаживал 

ранее, но не обращался за установлением ухода за нетрудоспособным, действует 

переходный период: до конца 2027 года можно подтвердить уход по старым правилам — 

подать заявление уже после завершения периода. Но с 2028 года подтвердить периоды 

ухода, которые были до 2027 года, нельзя.  

Если у вас остались вопросы, вы всегда можете обратиться за консультацией  в 

обсуждения группы Отделения Соцфонда по Республике Коми в социальной сети 

ВКонтакте или единый контакт-центр — 8-800-10-000-01 (звонок бесплатный).  

Сообщества Отделения СФР по Коми в соцсетях: 

https://t.me/sfr_komi  

https://ok.ru/sfr.rkomi  

https://vk.com/sfr_komi 

https://max.ru/sfr_komi 
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